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Beratungsangebot 

Das Angebot der Anlaufstelle 
Gender und Gesundheit der 
Hochschule München richtet sich 
an Studierende der Fakultät für 
angewandte Sozialwissenschaften. 

Diese Anlaufstelle bietet vertrauliche Unterstützung 
und Beratung in einem geschützten Rahmen. Das 
Angebot ist kostenlos, unverbindlich und auf Wunsch 
anonym. Die Anlaufstelle berät und informiert zu ver-
schiedenen Themen in den Bereichen Gender und 
Gesundheit im Hochschulkontext. Studierende sind 
herzlich eingeladen, sich bei Anliegen, Fragen und 
Herausforderungen an die Anlaufstelle zu wenden. 

Persönliche und digitale Beratungszeiten, mit und 
ohne Terminvereinbarung, sollen den Zugang für Stu-
dierende erleichtern und so ein niedrigschwelliges 
Unterstützungs- und Beratungsangebot schaffen. Die 
Beratung erfolgt per E-Mail, telefonisch, über Zoom 
oder in der Anlaufstelle.



Die Anlaufstelle steht in enger Zusammenarbeit mit 
verschiedenen Stellen der Hochschule München wie 
den Gleichstellungsbeauftragten, Mutterschutzbeauf-
tragten, Inklusionsbeauftragten sowie dem Familien-
büro und der Erstanlaufstelle Antidiskriminierung. 
Ergänzend zu den hochschulinternen Stellen kann  
bei Bedarf an externe Fachstellen vermittelt werden. 
Neben aktiver Netzwerk- und Öffentlichkeitsarbeit 
wirkt die Anlaufstelle an fachspezifischen Arbeits-
kreisen mit und nimmt regelmäßig an Fort- und  
Weiterbildungsmaßnahmen teil.

Netzwerk

Im Interesse der Studierenden arbeitet die Anlaufstelle 
vertraulich und handelt parteilich. Das Beratungsan-
gebot wird auf die individuellen Bedarfe der Studie-
renden ausgerichtet. Die Anlaufstelle setzt sich für ein 
gender- und diversitätssensibles sowie diskriminie-
rungskritisches Hochschulumfeld ein und arbeitet 
nach einem queer-feministisch orientierten Ansatz.

Arbeitsweise

 O Klärung des Anliegens
 O Vertrauliche und parteiliche 
Beratung 

 O Informationen über weitere interne 
und externe Anlaufstellen 

 O Auf Wunsch vermittelnde Funktion 
zur Fakultät

 O Planung und Unterstützung im 
weiteren Vorgehen 

Was erwartet Sie im Erstgespräch?



Kontakt und Information

Ansprechperson

Katharina Hofer
Raum KO 219 
T 089/1265-2339
katharina.hofer@hm.edu 
 
Hochschule München 
Am Stadtpark 20 
81243 München

Beratungszeiten
 
Siehe Website: 
sw.hm.edu/gug

mailto:katharina.hofer%40hm.edu?subject=
https://sw.hm.edu/gug
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