
Hochschul-

zertifikat 

weiterbildend

Grundlagen  
Autismus-Spektrum-Störung 
(ASS)

Fakultät für angewandte 
Sozialwissenschaften

Hochschule 
München 
University of 
Applied Sciences



Lebensqualität verbessern

Rund 130.000 Menschen mit einer Autismus-Spek-
trum-Störung (ASS) in Bayern stehen einem Mangel 
an Fachkräften mit entsprechender Expertise in 
diesem Bereich gegenüber. Dies betrifft die Diag-
nostik, die Therapie sowie die Förderung, die Beglei-
tung und Teilhabe von Menschen mit ASS.

Als erstes Bundesland nimmt Bayern deshalb seit 
Februar 2023 Autismus in seinen vielfältigen Aus-
prägungen und Auswirkungen mit einer umfas-
senden Strategie in den Blick. Damit verbessert der 
Freistaat die Lebenssituation von Menschen mit 
einer Autismus-Spektrum-Störung und ihrer Ange-
hörigen. Die Weiterbildung der relevanten Berufs-
gruppen aus dem Sozial- und Gesundheitsbereich  
ist dabei ein wichtiger Baustein.

Kompetenzen erweitern

Als Fachkraft im Sozial- und Gesundheitswesen 
erweitern Sie mit dem Zertifikatsstudium Grund-
lagen Autismus-Spektrum-Störung (ASS) Ihre Kom-
petenzen, um Menschen mit Autismus-Spektrum-
Störungen und ihre Angehörigen besser 
unterstützen zu können. 

Denn das Studienangebot befähigt die Absolven-
tinnen und Absolventen zur Beteiligung und Mitwir-
kung an diagnostischen und therapeutischen  
Verfahren sowie zur Übernahme einer Beratungs- 
und Case-Management-Funktion in der berufs-
gruppen- und sektorenübergreifenden Versorgung 
(Begleitung) von Menschen mit ASS. 

Damit verbessert und erweitert diese Weiterbildung 
gleichzeitig sowohl die Versorgungsstrukturen als 
auch die Qualifizierungsangebote im Bereich ASS.
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Module der Weiterbildung  
Grundlagen Autismus-Spektrum-Störung

1 Ursachen, Früh-
erkennung,  
Diagnostik von ASS

Frühförderung und The-
rapie von ASS

2 Versorgungssystem 
und Case-Manage-
ment

Leben mit ASS

Jedes der vier Module wird mit 5 ECTS-Credits 
bewertet, die gegebenenfalls auf ein späteres Studium 
angerechnet werden können. Das Zertifikatsstudium 
läuft über 2 Semester und ist so konzipiert, dass es 
neben einer Vollzeitberufstätigkeit studierbar ist. 
Während der Vorlesungszeit findet monatlich ein Prä-
senzblock in München statt (Donnerstag bis Samstag). 
Dieser wird von einem E-Learning-Kurs und Online-
Veranstaltungen begleitet. Das Modul Leben mit ASS 
beinhaltet ein Praktikum bzw. eine Hospitation, welche 
die Studierenden selbst organisieren.

Studium



Während Ihrer Teilnahme an der Weiterbildung sind Sie 
eingeschriebene:r Student:in der Hochschule 
München. Als Zugangsvoraussetzung benötigen Sie:

• ein erfolgreich abgeschlossenes Studium oder einen 
erfolgreichen Abschluss einer akademischen Berufs-
ausbildung im Bereich Medizin, Psychotherapie, 
(Heil-/Sonder-/Sozial-)Pädagogik, Logopädie, 
Ergo-, Physio-, Kunst-, Musik-, Kunsttherapie, 
Pflege oder in vergleichbaren Berufsfeldern im medi-
zinischen, psychologischen, sozialen, pädagogi-
schen oder pflegerischen Bereich (min. Bachelor-
Niveau 180 ECTS)

• Berufserfahrung bzw. eine Berufstätigkeit in einem 
nahestehenden Berufsfeld von min. einem Jahr nach 
dem Abschluss des Erststudiums (min. 0,5 Vollzeit 
äquivalenter Beschäftigungsumfang)

Bewerbung

Das Zertifikatsstudium beginnt zum 1. Oktober, erst-
malig im Herbst 2024. Die Bewerbungsphase beginnt 
am 2. Mai des Jahres, in dem das Studium begonnen 
werden soll.

Gebühren

Das weiterbildende Zertifikatsstudium ist gebühren-
pflichtig und kostet 2.050 Euro pro Semester, insge-
samt 4.100 Euro für das gesamte Zertifikat. Alle  
Studienkosten können Sie steuerlich absetzen – mehr 
Informationen dazu auf der Webseite des Weiterbil-
dungszentrums: hm.edu/weiterbildung.

Zusätzlich ist jedes Semester der Beitrag für das  
Studierendenwerk zu entrichten. 

Ihr Zugang zum Zertifikat

https://hm.edu/weiterbildung


• Kompetenzerwerb zum Thema Autismus-Spek-
trum-Störungen im Rahmen aktueller wissen-
schaftlicher Erkenntnisse

• Praxisorientierte und interdisziplinäre Lehre
• Diversität der Lehrenden, bestehend aus Fachex-

pertinnen und -experten, Menschen mit Autismus-
Spektrum-Störungen und Angehörigen  

• Ausgewogene Kombination von Onlinelehre, indivi-
duellen Lerneinheiten, Hospitation und geblockter 
Präsenzlehre

• Kontakt und Networking mit Teilnehmerinnen und 
Teilnehmern aus dem Sozial- und Gesundheits-
wesen

• Intensiver Austausch mit Lehrenden und unterein-
ander durch kleine Gruppen

• Kostenloser Zugang zu fachspezifischer Literatur 
• ECTS-Creditpunkte für jedes Modul
• 29-Euro-Ticket für Studierende für den deutsch-

landweiten ÖPNV und Regionalverkehr

Ihre Vorteile



Die Fakultäten bereiten die  
Studierenden darauf vor, sich mit 
Weitblick, Kreativität und Ver-
antwortungsbewusstsein in Beruf 
und Gesellschaft einzubringen.  
Die engen Kontakte zu Unter-
nehmen am High-Tech-Standort 
München sorgen für praktische 
Erfahrungen bereits während des 
Studiums. Und nicht zu vergessen: 
Das attraktive Kultur- und Freizeit-
angebot Münchens bietet viel 
Abwechslung.

Die Hochschule München ist 
Bayerns größte Hochschule für 
angewandte Wissenschaften:  
Über 80 attraktive und zukunfts-
orientierte Studiengänge bilden 
die Basis für eine erfolgreiche  
Karriere. Neben fachlichen  
Kompetenzen fördert die Hoch-
schule nachhaltiges und unter-
nehmerisches Denken und 
Handeln sowie internationale  
und interkulturelle Erfahrungen, 
z. B. durch Auslandsaufenthalte.

Zertifikatsleitung
Prof. Dr. Katrin Reich
Tel.: +49 89 1265-2325
E-Mail: katrin.reich@hm.edu 

stellvertretende Zertifikatsleitung
Prof. Dr. phil. Markus Witzmann
Tel.: +49 89 1265-2279
E-Mail: markus.witzmann@hm.edu

Studienberatung
Weiterbildungszentrum der Hochschule München
Tel.: +49 89 1265-4395
E-Mail: ass-zertifikat@hm.edu

Web: hm.edu/ass-zertifikat

Kontakt und Information
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mailto:markus.witzmann%40hm.edu?subject=Interesse%20am%20Grundlagenzertifikat%20ASS
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