
 
 

 
meant4science Mentoring-Programm 

 
Bewerbungsbogen Mentee 

 
 
 
Persönliche Daten 
 
Name 

 

 
Vorname 

 

 
Geburtsjahr 

 

 
Kinder 

 
Nein            Ja                 Wenn Ja, wie viele _____ 

 
Email-Adresse (dienstlich) 

 

 
Email-Adresse (privat) 

 

 
Adresse 

 

 
Telefonnummer (dienstlich) 

 

 
Telefonnummer (mobil) 

 

 
 
Für Masterandinnen 
 
Studiengang  

 

 
Studienbeginn (Monat/Jahr) 

 

 
Aktuelles Semester 

 

 
Angestrebter Abschluss  

 

 
Wann streben Sie an, Ihr Studium 
abzuschließen?  (Monat/Jahr) 

 

 
Ich bin/war als studentische 
Mitarbeiterin/Hilfskraft an der 
Hochschule München beschäftigt 

 
        Nein 
 
        Ja, mit einem Stundenumfang von      
  
 ______ /Woche von ________(Monat/Jahr)  
 
bis  ___________ (Monat/Jahr) 



 
 
 
Für wissenschaftliche Mitarbeiterinnen/Doktorandinnen 
 
Ich promoviere 
 

 
        Ja               Nein      
                                                                                      
        Ich habe mich noch nicht entschieden. 
 

 
Wenn Sie promovieren: 
 

 
Ich promoviere seit ____________ (Monat/Jahr) 

 
Eintrag in Promotionsliste 
an der Universität ist bereits 
erfolgt 

 
        Ja, am ___________________ 
 
        Nein, noch nicht 
 

 
Meine Betreuenden sind (Name/Hochschule bzw. Universität): 
 
 
1) 
 
 
2) 
 
 
Weitere:  
 
 
Berufliche Tätigkeit 
 
Ich bin als wissenschaftliche Mitarbeiterin an der Fakultät ____________________ 
der Hochschule München beschäftigt. 
 
 
Beschäftigungsumfang (z.B. 75%) 
 

 

 
Ich habe eine HM-Qualifikationsstelle inne   
 
 
Ich bin im Rahmen eines Drittmittelprojektes beschäftigt   
 
 
Ich habe eine Lehrverpflichtung von _____ SWS. 
 

 
 
 
 
 



 
 
Berufliche Ziele 
 
 
Haben Sie 
bereits ein 
konkretes 
Berufsziel? 
 

 
         Nein     
       
         Ja und zwar _______________________________ 
 

 
Wie sehen Ihre nächsten Schritte in der Karriereplanung aus? 
 
 
Kurzfristig 
 

 

 
Mittelfristig  
 

 

 
Langfristig 
 

 

 
In Bezug auf das Mentoring 
 
Ihr:e Wunsch-Mentor:in 
 
 
Bitte nennen Sie 3 Personen, die Sie sich als Mentor:in vorstellen können: 
(Name/Unternehmen bzw. Hochschule/ggf. Link zur Homepage) 
 
 
1) 
 

 
 

 
2) 
 

 

 
3) 
 

 

 
Sollten Ihnen noch keine konkreten Personen einfallen, oder sich kein Tandem mit 
einer der von Ihnen gewünschten Personen ergeben, welche der folgenden 
Aspekte sind Ihnen in Bezug auf Ihre:n Mentor:in wichtig: 
 
 
In Bezug auf das Geschlecht  

 
Ich möchte eine Frau  
 
Ich möchte einen Mann                    
 
Das Geschlecht ist für mich egal  
 



 
 
 
Er/Sie sollte auf folgenden fachlichen 
Hintergrund haben: 
 

 

 
Er/Sie sollte Kinder haben  
 

 
Ja             Nein          Ist mir egal  

 
In Bezug auf den Arbeitsort der 
Mentorin/des Mentors 

 
Die Distanz zu meiner/meinem MentorIn 
sollte nicht mehr als __________ km 
betragen.  
 

 
Nennen Sie 3 Unternehmen/Hochschulen mit entsprechenden 
Abteilungen/Fakultäten, denen ein:eMentor:in entstammen könnte: 
 
 
1) 
 
 
2) 
 
 
3) 
 
 
Peergruppen-Treffen, Workshops & Kamingespräche 
 
 
Welche Themen würden Sie gerne in 
der Peergroup besprechen? 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Folgende Themen würde ich gerne in 
den programmbegleitenden 
Workshops adressieren: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
Haben Sie einen oder mehrere 
Wunsch-Gäste für die 
Kamingespräche? 
 

 
Ja und zwar: 
________________________ 
 
 

 
Durch das Mentoring erhoffe ich mir:        
                                                                  Skala:  1 ,,überhaupt nicht“  –  5 ,,sehr“ 
 
 
Einblicke in formelle und implizite 
Spielregeln in der Wissenschaft 

  1                                                            5 

 
Einblicke in formelle und implizite 
Spielregeln in der Wirtschaft 

  1                                                            5 

 
Begleitung, Motivation und 
Unterstützung auf meinem Berufsweg 

  1                                                            5 

 
Vernetzung mit 
Gleichgesinnten/Peers 

  1                                                            5 

 
Kontaktmöglichkeit zu 
karriererelevanten Netzwerken 

  1                                                            5 

 
Einblicke in Führungsthemen 
 

  1                                                            5 

 
Einblicke in Durchsetzungs- und 
Selbstbehauptungsstrategien 

  1                                                            5 

 
Einblicke in die 
Arbeitszeitorganisation 

  1                                                            5 

 
Einblicke in die Vereinbarkeit von 
Beruf und Privatleben/Familienleben 

  1                                                            5 

 
Unterstützung auf dem Weg in die 
berufliche Selbstständigkeit 

  1                                                            5 

 
Sonstiges: 
 

 

 
Sonstiges 
 
 
Wie sind Sie auf das meant4science 
Mentoringprogramm aufmerksam 
geworden?  
  

 



 
 
 
 
Bewerbung als Mentee 
 
Hiermit bewerbe ich mich um die Aufnahme in das meant4science Mentoring-
Programm der Hochschule München. Wenn ich in das Programm aufgenommen 
werde, verpflichte ich mich zu regelmäßigen Treffen mit meiner Mentorin bzw. 
meinem Mentor, der Teilnahme an den programmbegleitenden Workshops und 
Kamingesprächen sowie der Teilnahme an der Auftakt- und Abschlussveranstaltung 
des Programms. 
 
 
 
Ort, Datum, Unterschrift Mentee  
 
 
________________________________________________________ 
 

 
 
 

 
 
Zusätzlich zum Bewerbungsbogen sind noch folgende Unterlagen 
einzureichen: 
 

 Ihr (tabellarischer) Lebenslauf  
 

 Ein kurzes Motivationsschreiben (max. 1 Din A4 Seite), in dem Sie darlegen, 
warum Sie am Mentoring teilnehmen möchten. 

 
 
 
 

Bitte senden Sie alle benötigten Unterlagen an die meant4science- 
Programmkoordinatorin Dr. Manuela Tischler, am besten per Email oder auch 
per Hauspost. 
 
 
Dr. Manuela Tischler 
Koordinatorin des meant4science Mentoring-Programms 
Zentrum für Forschungsförderung & Wissenschaftlichen Nachwuchs  
Hochschule für angewandte Wissenschaften München  
Dachauer Str. 100a, 80636 München, Zimmer T 4.027 
Tel: +49 89 1265-4299  
Email: manuela.tischler@hm.edu 
 

 
 



 
 
Bis Mitte Dezember erhalten Sie Rückmeldung, ob Sie am diesjährigen 
Programmzyklus teilnehmen können. 
 

Datenschutzerklärung  
 
 
 
Verantwortlicher  
Verantwortlich für die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten ist die 
Hochschule für Angewandte Wissenschaften München (nachfolgend kurz 
"Hochschule München"). Die Hochschule München ist eine Körperschaft des 
öffentlichen Rechts und zugleich eine staatliche Einrichtung des Freistaats Bayern. Die 
Hochschule München wird gesetzlich vertreten durch ihren Präsidenten, Prof. Dr. 
Martin Leitner. Sie erreichen die Hochschule München und den Präsidenten der 
Hochschule wie folgt:  
 
Lothstraße 34  
80335 München  
Fon: +49 (0) 89 12 56 - 0  
Fax: +49 (0) 89 1265 - 3000  
E-Mail: praesident@hm.edu  
 
Datenschutzbeauftragter  
Den Datenschutzbeauftragten der Hochschule München erreichen Sie wie folgt:  
Fon: +49 (0) 89 60807600  
E-Mail: datenschutzbeauftragter@hm.edu  
 
Personenbezogene Daten  
Welche personenbezogenen Daten verarbeitet werden, ergibt sich aus den Fragen 
und Hinweisen des Bewerbungsbogens.  
 
Rechtsgrundlagen und Zwecke der Verarbeitung  
Rechtsgrundlage der Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten ist zunächst 
Artikel 4 Absatz 1 Bayerisches Datenschutzgesetz (BayDSG). Zweck der Verarbeitung 
ist die Erfüllung der in Artikel 4 Absatz 1 Satz 1 Bayerisches Hochschulgesetz 
(BayHSchG) geregelten Aufgabe, die tatsächliche Durchsetzung der 
Gleichberechtigung von Frauen und Männern zu fördern und auf die Beseitigung 
bestehender Nachteile hinzuwirken. Näheres ergibt sich aus den Hinweisen im 
Zusammenhang mit der Abfrage Ihrer Daten. Die Verarbeitung Ihrer E-Mail-Adresse 
dient im Rahmen dieser Zwecksetzung der Kommunikation mit Ihnen. Sie sind 
rechtlich nicht verpflichtet, Daten anzugeben. Geben Sie jedoch bestimmte, im 
Bewerbungsbogen entsprechend gekennzeichnete Daten nicht an, können Sie an 
dem Mentoring-Programm nicht teilnehmen. Wir verwenden Ihre Daten auch zur 
Erstellung von Geschäftsstatistiken und zur Durchführung von 
Organisationsuntersuchungen im Zusammenhang mit dem Mentoring-Programm. 
Rechtsgrundlage dafür ist Artikel 4 Absatz 1 in Verbindung mit Artikel 6 Absatz 1 
BayDSG.  
 



 
 
Kategorien von Empfängern Empfänger der oben genannten personenbezogenen 
Daten sind an der Hochschule München tätige Beamte und Arbeitnehmer des 
Freistaats Bayern, soweit sie diese zu den oben genannten Zwecken benötigen.  
 
 
Speicherdauer  
Die Daten bleiben personenbezogen bis zum Abschluss des Mentoring-Programms 
gespeichert.  
 
Betroffenenrechte  
Nach der Datenschutz-Grundverordnung (DS-GVO) stehen Ihnen folgende Rechte zu: 
Werden Ihre personenbezogenen Daten verarbeitet, so haben Sie das Recht, Auskunft 
über die zu Ihrer Person gespeicherten Daten zu erhalten (Artikel 15 DS-GVO). Sollten 
unrichtige personenbezogene Daten verarbeitet werden, steht Ihnen ein Recht auf 
Berichtigung zu (Artikel 16 DS-GVO). Liegen die gesetzlichen Voraussetzungen dafür 
vor, so können Sie die Löschung oder Einschränkung der Verarbeitung verlangen 
sowie Widerspruch gegen die Verarbeitung einlegen (Artikel 17, 18 und 21 DS-GVO).  
Außerdem haben Sie das Recht, sich mit einer Beschwerde an die nach Artikel 51 
Absatz 1 DS-GVO in Verbindung mit Artikel 15 Absatz 1 Satz 1 BayDSG zuständige 
Aufsichtsbehörde, nämlich den Bayerischen Landesbeauftragten für den Datenschutz 
zu wenden. 
 
 
Ich habe die Hinweise zum Datenschutz gelesen und akzeptiert. 
 
 
Ort, Datum, Unterschrift Mentee  
 
 
_____________________________________________ 
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