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1. Was muss ich vor Abreise in Deutschland alles erledigen? 

1. Termin im Health Care Center für die „Physical Examination“ unter 

www.sithc.com/sithcen/ machen (hier müsst ihr euch zuerst auf der Seite 

registrieren). Dieser Termin sollte bestenfalls vor oder um den  

„Registration“ -Termin liegen. Bereits 4 Wochen vor diesem Termin im Internet nach 

freien Terminen informieren! 

2. Auslandskrankenversicherung abschließen. Zusätzlich müsst ihr in China noch eine 

chinesische Krankenversicherung abschließen, da ihr aber CSC Studenten seid, wird 

diese für euch bezahlt und ihr müsst euch um nichts kümmern (dazu nachher mehr). 

3. 15 Passfotos mit weißem (!) Hintergrund machen (Tipp: einmal digital machen lassen 

und anschließend im Discounter selber ausdrucken). 

4. Kopien erstellen von: 

 Reisepass 

 Visum 

 Admission Notice mit CSC Nummer (Chinesisch + Englisch) 

 Admission Notice (Chinesisch + Englisch) 

 JW 201 (angeheftet an Admission Notice mit CSC Nummer) 

 JW 202 

 Alle weiteren Dokumente, die ihr bekommt ebenfalls kopieren 

5. Ausdrucken: 

 Study Guide 

 „Health Examination Application Form“ - Login auf www.sithc.com/sithcen/  

 Auslandskrankenversicherungsbescheinigung 

6. VPN-Client unbedingt in Deutschland herunterladen und ausprobieren für Laptop, 

Smartphone oder Tablet, damit ihr Google, Facebook und YouTube, etc. nutzen könnt. 

Wir haben Cisco AnyConnect (kostenlos), Astrill und Hotspot Shield verwendet.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.sithc.com/sithcen/
http://www.sithc.com/sithcen/
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2. Direkt nach Ankunft in Shanghai 

Ihr habt eine Meldepflicht innerhalb von 24h nach Ankunft in Shanghai. Meldet ihr euch in 

dieser Zeit nicht, gibt es drastische Geldstrafen (bis zu 5000 RMB!). Wenn ihr innerhalb von 

24h auf dem Campus 

ankommt, geht ihr 

direkt ins Wohnheim, 

Gebäude 3 (rote 

Backsteinziegel). Dort 

ist für euch ein 

Zimmer reserviert. Ihr 

müsst lediglich die 

CSC - Admission 

Notice + Reisepass 

vorzeigen und könnt 

anschließend sofort 

einziehen. Bei 

diesem „Check-In“ 

erhaltet ihr auch eure „Registration Form of Temporary Residence“ (bei uns ein rosa 

Formular) und müsst euch darum nicht mehr kümmern. Solltet ihr es nicht innerhalb von 24 

Stunden ins Wohnheim schaffen, müsst ihr euch bei der örtlichen Polizeistation melden (oder 

einige Hotels übernehmen diese Meldung. Ihr müsst aber immer ein Dokument erhalten, 

ansonsten wurde auch keine Meldung vorgenommen und ihr lauft Gefahr die Strafe zu 

zahlen). 

Im Wohnheim ist für euch ein Doppelzimmer für ein Jahr reserviert (ihr müsst aber natürlich 

nicht ins Wohnheim, sondern könnt auch eine eigene Wohnung suchen). 

 

3. Registration am Siping Campus  

(Es gibt einen Bus vom Jiading Campus zum Siping Campus!): 

Ihr habt einen „Registration-Termin“ 

bekommen (siehe Study Guide!). An 

diesem Tag müsst ihr zum Siping 

Campus fahren, um euch dort für 

das CSC einzuschreiben. Wichtig: 

Eröffnet  vor diesem Termin ein 

chinesisches Bankkonto bei der 

China Merchants Bank (hierfür 

unbedingt einen Chinesen, z.B. Study 

Buddy, mitnehmen!!!). Für die 

Eröffnung des Kontos braucht ihre 

Abbildung 1 - Wohnheim 

Wohnheim: Gebäude 3 
Haupteingang 

Abbildung 2 - Kontoauszug China Merchants Bank 



  

©PHILIP FISCHER & FLORIAN FIEDEL    5 

 

eine chinesische Handynummer. Wir haben uns damals eine Simkarte direkt am Campus von 

China Unicom gekauft (Für ein Jahr haben wir um die 200RMB gezahlt). Nachdem ihr das 

Konto eröffnet habt, lasst ihr euch gleich noch einen Kontoauszug mitgeben, da dieser für die 

Registration benötigt wird. Am Siping Campus solltet ihr frühzeitig da sein, da der Andrang 

sehr groß ist (bestenfalls vor 8:00 Uhr). Bei der Registrierung bekommt ihr dann auch eure 

chinesische Krankenversicherungskarte (Unichina International; siehe Abbildung 4) und 

Introduction Letter, der nur 10 Tage gültige ist (Datum auf Introduction Letter beachten und 

darauf achten, dass ihr eure „Physical Examination Results“ vor Ablauf der 10 Tage bekommt, 

um dann die Residence Permit zu erhalten!) 

Für die Registrierung am Siping Campus braucht ihr folgende Dokumente: 

1. Bankkarte + Kontoauszug (vom chinesischen Konto) 
2. Reisepass + Kopie 
3. CSC Admission Notice & JW 201 + jeweils Kopie 
4. Formulare JW202 
5. Admission Notice + Kopie 
6. 4 Passbilder 
7. Temporary Residence Dokument 

 

Der Ablauf bei der Registration ist wie folgt:  

1. Pre-Check der Dokumente  2. CSC Sign-up  3. Registrierung 

 

WICHTIG: Am Siping Campus NICHT für WLAN registrieren! (Beschreibung für WLAN am 

Jiading Campus folgt  siehe 5.) 

Nach Registrierung am Siping Campus habt ihr folgende Dokumente 

 erhalten: 

1. Introduction Letter 
2. Health Care Insurance China Card 
3. weiteres Infomaterial über den Siping Campus 

 

4. Registration am Jiading Campus 

Nach der Registrierung am Siping Campus müsst ihr euch nochmal am Jiading Campus im 

Gebäude der CDHAW (gleich am Haupteingang rechts) registrieren. Dort sitz eine kompetente 

Mitarbeiterin mit sehr guten Englischkenntnissen. Nehmt hier einfach alle Unterlagen mit 

Kopie mit, die ihr habt + Kopie des Visums mit Stempel, den ihr bei Einreise erhalten habt. 

Wichtig: Kopie von Temporary Residence mitnehmen! 

Nach Registrierung am Jiading Campus habt ihr folgende Dokumente erhalten: 

1. Immatrikulationsbescheinigung  

2. Studentenausweis 

Abbildung 4 - Health Care Insureance 
China Card 

Abbildung 3 - CSC Admission Notice 
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Abbildung 5 - unser Router von Mercury 

5. WLAN im Wohnheim 

Hierfür müsst ihr euch im F-Gebäude anmelden. Nehmt hierfür unbedingt einen Chinesen 

mit, da dort kaum jemand Englisch spricht. Ein ganzes Jahr kostet 480 RMB. Wenn ihr euch im 

Doppelzimmer WLAN teilt, muss sich nur einer von 

euch anmelden und zahlen. Das Freischalten dauert 

ca. 1 Woche und zusätzlich braucht ihr noch einen 

Router (ca. 60-80 RMB). Nach ca. 7 Tagen richtet 

ihr mit einem Chinesen den Router ein, da das 

Menü des Routers meist komplett auf Chinesisch 

ist. (Tipp: Sollte das Signal des Routers stark genug 

sein, könnt ihr auch mit euren Nachbarn das 

Internet teilen.) Das Internet ist verglichen mit 

Deutschland deutlich langsamer. 

 

6. Medical Examination 

Wir haben beide keine medizinische Untersuchen in Deutschland machen lassen, sondern 

alles hier in Shanghai. Da wir gehört haben, dass die deutschen Untersuchungen oft nicht 

anerkannt werden. Ihr habt bereits in Deutschland einen Termin für die Medical Examination 

gemacht. Ca. 5 Stunden vor diesem Termin solltet ihr nichts mehr essen, um die Blutwerte 

nicht zu verfälschen. Mit der U-Bahn fahrt ihr bis zu der Haltestelle „Shanghai Zoo“ (Linie 10). 

Von dort sind es ca. 15-20 min zu Fuß. Hier nehmt ihr folgende Unterlagen mit: 

1. Reisepass + Kopie 

2. 4 Passfotos 

3. Admission Notice + Kopie 

4. 480 RMB (stand 09/2015) 

Normwalerweise dauert der komplette Check ca. eine Stunde (je nachdem wie viel gerade los 

ist). Anschließend könnt ihr entscheiden, ob ihr eure Ergebnisse selber abholen möchtet oder 

diese per Post zugeschickt bekommen wollt (kostet 25 RMB extra). Nehmt hierfür unbedingt 

die chinesische  Adresse vom Wohnheim mit: 

 

 

 

 

 

 Abbildung 6 - Adresse für das Wohnheim; Gebäude 3 – hier: Zimmer 331 
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7. Application of Residence Permit 

Wenn ihr das „Health Certificate“, den „Introduction Letter“ und „Form of Temporary 

Residence“ erhalten habt, könnt ihr euer Visum verlängern. Nehmt hierfür folgende 

Dokumente mit: 

1. Health Certificate (Results von der Physical Examination) 

2. Official Introduction Letter 

3. Registration Form of Temporary Residence 

4. Reisepass + Kopie 

5. Kopie von Visum + Stempel im Reisepass 

6. Admission Notice + Kopie 

7. Form JW202 + Kopie 

8. 1 Passfoto 

Nehmt sicherheitshalber trotzdem alle eure Unterlagen mit. Wenn ihr am Exit-Entry 

Administration Bureau (wir waren damals in Jiading) ankommt, lasst euch eine Wartenummer 

geben und füllt vorher noch die Application Form for Foreigners (gibt es dort vor Ort) aus. Bis 

ihr eure Resident Permit erhaltet vergehen ca. zwei Wochen. Zu dieser Zeit dürft ihr China 

nicht verlassen, da ihr euren Reisepass dort abgeben müsst. Ihr erhaltet als Ersatz ein 

vorübergehendes Dokument, mit dem ihr nur innerhalb Chinas reisen dürft. Nach ca. zwei 

Wochen werden euch alle Unterlagen per Post zugeschickt und ihr zahlt 430 RMB bar an den 

Postboten (Alternativ könnt ihr euch eure Unterlagen auch persönlich vor Ort abholen und 

zahlt nur 400 RMB).  

Allgemeiner Tipp: Da eure Telefonnummer auf alle Sendungen, die ihr erhaltet, stehen muss, 

schreibt immer die Handynummer von eurem Study-Buddy auf die Sendung, da die 

Mitarbeiter bei der Post kein Englisch sprechen und euch dann am Telefon auf Chinesisch 

versuchen zu erklären, dass z.B. eurer Reisepass mit der Residence Permit oder das Päckchen 

von Mama aus Deutschland eingetroffen ist und ihr es abholen könnt. 

 

8. Bitte beachten! 

Für Studenten ohne CSC ist die Abfolge nicht die gleiche, aber sehr ähnlich. Die Registrierung 

läuft etwas anders ab und die chinesische Krankenkasse muss selber bezahlt werden. 

Alle Angaben sind ohne Gewähr und eventuell ist der Ablauf im kommenden Jahr 2016/2017 

nicht mehr exakt der gleiche.  

Einen schönen Aufenthalt in Shanghai und ein tolles Jahr wünschen 

 

Florian & Philip 


