Anlage F.1 Erfahrungsbericht 22.8.2022
Fakultat 14 - fir Tourismus
Praktikum bei Stjernegaard A/S, Kopenhagen in Ddnemark

20 Wochen im Sommersemester 2022

Bewerbung

Da ich Danischer Staatsbuirger bin, die Sprache beherrsche, jedoch nie in Danemark gelebt habe, lag
mir die Entscheidung in welches Land mein Praktikum gehen sollte schon auf der Hand und ich
musste mir wegen mangelnden Sprachkenntnissen keine Sorgen machen.

Am Anfang meines Bewerbungszeitraums war ich mir sicher, dass ich mein Praktikum in einem
Reisebiiro absolvieren wollte. Da ich mich aber bis dahin jedoch Gberhaupt nicht mit danischen
Reisebliros auseinandergesetzt hatte, fiel mir die Entscheidung recht einfach, denn in meinen Augen
geht Probieren meist Gber studieren. Ich suchte also nach einem Reisebiiro, welches etwas
exklusivere und besondere Reisen anbot und fand auf Linked-in ein Ausschreiben, welches fiir den
Bewerbungszeitraum August- Dezember Ausgeschrieben war. Da dies nicht meinem Zeitraum
entsprach, ich aber jedoch die Werte dieses Reisebliros besonders Ansprechend fand, dachte ich mir
ein Anruf ware am einfachsten, um zu heraus zu finden, ob Sie an weiteren Praktikanten tberhaupt
Interesse hatten. Nach einem Telefonat zwischen mir und dem Chef der Firma, wurde ich auf ein
Gesprach bei Ihnen eingeladen (ich war 2 Wochen spater im Urlaub in Kopenhagen). Daraufhin
luden Sie mich ein, mein Praktikum bei Ihnen zu absolvieren.

Hierzu muss noch gesagt werden, dass die Danen eine sehr informelle und flache Art haben zu
arbeiten. Sonst hatte ich meine Bewerbung eher durch eine formliche Mail, ein
Motivationsschrieben und Lebenslauf an Sie geschickt, statt Anzurufen.

Praktikum

Das Praktikum bei Stjernegaard war ein voller Erfolg. Ich habe sehr spannende und
abwechslungsreiche Aufgaben erhalten welche ich stets mit Eifer bearbeitet habe. Falls es in
anderen Abteilungen mal gebrannt hat, wurde Abteilungsiibergreifend gerne geholfen und Ich lernte
mich nicht nur in der Produktion nitzlich zu machen, sondern auch im Verkauf oder Marketing von
Nutzen zu sein.

Meine Praktikumsleitung hat sich aulerdem regelmaRig Feedback bei mir eingeholt um Variation in
meine Aufgaben zu bringen oder mich dazu anzureizen selber Aufgaben anzufangen an denen Ich
Interesse hatte.



Anreise

Die Anreise nach Kopenhagen gestaltet sich am einfachsten mit dem Flugzeug. Insgesamt fliegen
zwei Fluggesellschaften von MUC nach CPH (Lufhansa und Sas). Fiir Erwachsene unter 26 Jahren gibt
es bei SAS-Jugendtickets, welche die Reise um einiges giinstiger macht. Der Flughafen in
Kopenhagen ist der Innenstadt sehr nahe und nur eine 15-miniitige Metro Fahrt von der Stadt
entfernt.

Fortbewegung

Danemark ist die Fahrradhauptstadt Europas. Die Stadt ist flach und komplett fiir das Fahrradfahren
ausgelegt, weshalb auch mehr als 50% der Kopenhagener mit dem Fahrrad in die Arbeit fahren.
Diese kann man sich Gberall in der Stadt auf kurze oder lange Zeit, zu relativ glinstigen Preisen
ausleihen.

Auch die 6ffentlichen Verkehrsmittel sind gut ausgebaut und bieten eine gute Moglichkeit um von A
nach B zu kommen.

Um sich am giinstigsten mit dem 6ffentlichen Nahverkehr in der Stadt zu bewegen, holt man sich am
besten die DOT-App und kauft sich eine Monats Karte (Periodekort), fir die Zonen in denen man sich
am meisten Aufhalt. Diese kostet mit 2 Innenzonen 470kr.mtl. = 65 Euro monatlich.

Wer gerne auf unterschiedliche mittel greift, nicht monatlich gebunden sein méchte oder oft
aulerhalb der Stadt unterwegs ist holt sich unbedingt eine Rejsekort, welches eine Art Prepaid-
Ticket ist, mit dem man20-40% Rabatt zu normalen Fahrten erhalt. Jeder Kopenhagener besitzt eine
solche Karte.

Unterkunft

Da ich, wie schon erwahnt, eine Danische Nationalitat und Familie in der Stadt besitze, musste ich
mich nicht um eine Unterkunft kiimmern. Sonst gibt es hier jedoch das GroR3stadt typische
Phanomen, dass der Wohnungsmarkt zu klein und zu teuer fir die Mittelstands Gesellschaft ist.

Ich wiirde jedoch immer Facebook als Marktplatz flr fast alles benutzen. Die Danen sind namlich
damals als Whatsapp auf den Markt kam, Facebook treu geblieben und benutzen es bis heute als
Haupt Kommunikationsmittel (Vorsicht vor Scammern!)

Freizeit

Zur Freizeit Gestaltung gibt es in der Stadt alles was das Herz begehrt. Die Stadt ist direkt am Meer
gelegen, also ist ein Ausflug an den Strand, Hafen oder an Kanédlen der Stadt nie weit. An Cafés, Bars
und Restaurants gibt es an jedem Teil der Stadt jede Menge. Essen gehen gestaltet sich teuer, da
dort Gblicherweise eine Hauptmahlzeit ca. 15-30€ kostet und ein Softdrink/ Bier 0,4L ca. 6-8 Euro
kostet. Deshalb kann ich empfehlen sich mittags Angebote zu suchen und um was trinken zu gehen,
danach doch lieber in eine Bodega oder dhnliches zu gehen, da man dort auch ein Softdrink/Bier fiir
3-4€ bekommen kann.



Wer Sport begeistert ist, kann sich ein glinstiges Ticket fir das Stadion (Parken) kaufen, an den
Strand gehen und bei den Volleyballern, Kajak Fahrern mitmischen oder Fahrradtouren durch das
flache Land machen.

Zum Shoppen gehen wirde ich eine 20-30 min Zugfahrt nach Malmo6/ Schweden empfehlen, um die
viel billigeren Preise genielRen.

Sonst kann man als Abwechslung von der Stadt, nach Hilleroed mit dem Schloss Fredriksborg oder
sich die Kommune Helsingoer anschauen. Alternativ gibt es auch fiir Wochenendausflige, relativ
glnstige Flug bzw. Schifffahrten nach Oslo, Stockholm oder Géteborg.

Falls man Musik und Konzert begeistert ist, ist Kopenhagen die Stadt. Wochentlich finden Konzerte
im zb. Tvioli, Christiania, Refshaleoen statt. Ddnen sind unglaublich Konzert begeistert und da sich
das bei Kiinstlern rumspricht, wird das Land wird von den grofSten Kiinstlern der Welt besucht.
Hierzu gibt es auch eine Facebook Seite in der man last Minute Konzert Karten glinstig erhalten
kann.

Auch an Festivals gibt es im Sommer genligend. Das 2 grofte Festival Europas “Roskilde”, findet ein
Mal im Jahr im Juni statt. Dies besuchen Jahrlich 200.000 Danen und dauert 8 Tage an.

Arbeitsumfeld

Allgemein gestalten die Danen lhr Arbeitsumfeld sehr sozial. Es gibt in fast allen Unternehmen oder
auch in Universitaten eine freitags Bar, die sich entweder intern im Haus oder um die Ecke befindet.
In dieser trifft man sich freitags nach der Arbeit mit vielen Kollegen und genieRt ein zwei Getranke
miteinander.

Zu dem Feiern Sie gerne alles was gefeiert werden kann. Dies gilt intern in Unternehmen (Budget zu
frih erreicht, Geburtstage, Sommerfeste, Tour de France Feier usw.) aber auch im Alltag oder in
Schulen bzw. Universitdaten wird gefeiert was das Zeug halt. Meistens haben Sie noch besondere
Traditionen wie Sie welchen Anlass feiern. Also falls man die Moéglichkeit bekommt an einem solchen
Traditionellen fest teilzunehmen sollte man diese ergreifen.

Die Ddnen nehmen nicht immer alles so ernst. Sind zwar ein sehr hart Arbeitendes Land (einer der
hochsten Frauenquoten mit Vollzeitarbeit), stellen lhre Freizeit jedoch Ihrer Arbeit héher.

Das Arbeitsmilljoh ist zu dem sehr flach, welches bedeuten soll das es Hierarchie stufen zwar gibt,
diese jedoch nicht so hoch angesehen werden. Jeder hat eine Stimme, jeder kann bei allem
mithelfen und niemand ist zu klein, um Ideen oder andere Sichtweisen mit in ein Meeting zu
nehmen. Eine Hoflichkeitsform gibt es im danischen Sprachgebrauch nicht, das heiBt, dass man
jeden (auBer die Konigliche Familie) per Du und mit Vornamen anspricht.



Fazit

Kopenhagen ist sehr lebendige Stadt. Meiner Meinung nach ist Sie eine Stadt, welches fast jedes
Herz begehren kann. Um Sie jedoch in vollen Ziigen genieBen zu kénnen hilft es ganz bestimmt, ein
wenig Geld auf der Seite zu haben, da so gut wie alles teuer ist. Wenn man jedoch das Geld hat,
wirde ich dieses Erlebnis jedem im Sommersemester empfehlen (das Wetter im Winter ist sehr trist
Dunkel). Ich finde auBerdem, dass man sehr viel von der danischen flachen Kultur lernen kann, da
Sie in meinen Augen Uber eine sehr gute Work-Life-Balance verfligen, von der sich sehr viele Lander
eine Scheibe abschneiden kénnten. Ein sehr tolles Erlebnis!



